
Start met een nieuwe groep
stoelendansen
Seniorenbond De Ertepeller


 

Maandag 1 december 2025 van 13:30 tot 14:30 uur

Over 3 dagen


 

Seniorenbond De Ertepeller

Goudenregenstraat 17, Papendrecht


 

Terugkerende activiteit

Wekelijks op maandag tot en met 5 januari 2026

STOELENDANS NIEUWE GROEP

Stoelendansen op muziek voor Senioren!

 

Datum: Maandagmiddag 7 juli 2025, Tijd: 13.30 – 14.30 uur. Locatie: Seniorenbond "De Ertepeller", Goudenregenstraat 17,
Papendrecht

Doe mee met onze gezellige stoelendans op muziek op vrolijke muziek! Speciaal ontworpen voor senioren, Deze activiteit is bedoeld

voor mensen die van dansen houden, maar niet meer kunnen, omdat de heupen, knieën, enz. niet meer willen.  Kom genieten van

muziek, beweging en gezelligheid.

Om dat de maandagmiddag vol zit gaan wij een nieuwe groep op starten

Wegens groot succes starten wij op 30 januari 2026 vrijdag ochtend een nieuwe groep stoelendans op muziek. Wij gaan
van start met voldoende deelnemers (+/- 6) gaan wij van start van 10.30 - 11.45 uur. 

 Op maandag zit de groep vol 

Aanmelden en meer informatie: Henry Ras  Telefoonnummer: 0636596777

E-mail:voorzitter@deertepeller.nl

Kom en doe mee!

Wijk
Westpolder - 't Eiland, Molenvliet, Kraaihoek, Middenpolder, Wilgendonk, Oostpolder - de Kooy

Thema
Zorg en gezondheid

Leeftijd
50 - 60, 60 - 90

Ga voor meer informatie naar
puurpapendrecht.nl/agenda

https://puurpapendrecht.nl/agenda
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