kracht —voor vrouwen

inje

Staan |

Dinsdag 9 december 2025 van 09:00 tot 12:00 uur

Over 40 uur
DeBibliotheek AanZ et

Markt 22, Papendrecht

S)

L,

puurpapendrecht.nl/agenda

Tijdens de workshop 'Staan in je kracht' maak je op een praktische manier kennis met hoe je deze kracht in jouw persoonlijke situatie
Ga voor meer informatie naar

kunt toepassen. De workshop bevat onderdelen uit de achtweekse training 'Staan in je kracht', een training die gericht is op het
versterken van jezelf, waarbij je werkt aan jouw persoonlijke ontwikkeling. Dit is onderdeel van het Ervaringswerk van Sterk

Westpolder - 't Eiland, Molenvliet, Kraaihoek, Middenpolder, Wilgendonk, Oostpolder - de Kooy, Elders

Wor kshop
De Bibliotheek AanZet
Ontmoeten, Zorg en gezondheid

18 - 50,50 - 60,60 -90

Papendrecht.
Thema
L eeftijd

Wijk
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